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Claus Umbach verstarkt Vorstand des Deutschen Industrieverbandes fur Fitness- und Gesundheit e.V.
Fitnessbranche setzt auf Ausbildung

Kassel. Die Fitnessbranche hebt den Qualitatsstandard an. Ein wichtiger Aspekt ist
der Bereich der Aus- und Weiterbildung der Fitnesstrainer. Durch die Wahl des
Prasidenten der Deutschen Fitnesslehrer Vereinigung (dflv) und Direktor der
Deutschen Fitness Akademie (DFA), Claus Umbach, in den erweiterten Vorstand des
Deutschen Industrieverbandes fir Fitness und Gesundheit (DIFG) soll diesem Ziel

eine gemeinsame Stimme gegeben werden.

Claus Umbach hat das neu geschaffene Ressort Ausbildung innerhalb des DIFG
Ubernommen. Hohe Prioritat hat fur ihn die Harmonisierung der Ausbildung:
~,Gemeinsam mit dem Industrieverband kann die dflv als Arbeitnehmerverband
Qualitatsstandards in der Ausbildung etablieren, um das Image der Fitnessbranche
zu starken.” Dabei konne der DIFG als grof3er Industrieverband ein guter Multiplikator

sein.

Als Préasident der dflv und Direktor der DFA setzt sich Claus Umbach seit Beginn fir
die Entwicklung einheitlicher und verbindlicher Standards in der Ausbildung zum
Fitnesstrainer ein. Durch die engere Kooperation mit dem DIFG kann dieses Ziel

noch besser erreicht werden.

Uber den Deutschen Industrieverband fiir Fitness- un  d Gesundheit e.V.:

Der DIFG setzt sich als reiner Industrieverband firr die Ubergeordneten Interessen der Fitness- und
Gesundheitsbranche innerhalb der Bundesrepublik Deutschland ein. Wesentliche Aktivitdten sind die
Interessensbiindelung der Mitgliedsunternehmen sowie die ubergreifende Offentlichkeitsarbeit im
Sinne der Fitness- und Gesundheitsindustrie. Dabei unterstitzen uns die grofRen
Industrieunternehmen der Branche durch Ihre Mitgliedschaft im DIFG bei der Durchsetzung unseres
Kernzieles: Die AuRenwirkung und das Image der Branche nachhaltig zu starken und zu verbessern.
Weitere Informationen: www.difg-verband.de.

Uber die Deutsche Fitnesslehrer Vereinigung e.V.:

Die dflv — mit Sitz im hessischen Baunatal bei Kassel — wurde 1989 gegriindet und ist in das
Vereinsregister Kassel eingetragen. Die dflv ist ein Berufsverband fiir alle, die schwerpunktmaRig im
Bereich Fitness, Gruppentraining, Gesundheitssport, im Management oder im Vereinssport arbeiten.
Der Verein bietet seinen Mitgliedern kompetenten Rat und Begleitung rund um ihren Beruf. Daneben
gibt es ein vielfaltiges Aus- und Weiterbildungsangebot, das in Deutschland und Europa absolute
Topqualitat reprasentiert.

Weitere Informationen: www.dflv.de.
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