Y

Pressemitteilung

Ein neues Getrank mit beruhigender Wirkung als Gegenpol zu Energy-Drinks

Berlin, 11.02.2013. Die Tyme Out GmbH bringt im Marz 2013 ein neues
Lifestyle-Getrank auf den Markt: Den Tyme Out Relaxation Drink. Ein
Relaxation Drink ist im Wesentlichen das Gegenteil eines Energy Drinks.
Tyme Out wirkt beruhigend und reduziert das Stressempfinden. Im Zuge
zunehmender privater und beruflicher Belastung wird der Ruf nach einer
gesunden Work-Life-Balance immer lauter. Der Tyme Out Relaxation Drink
greift diesen Trend auf, und bietet Menschen, die sich gestresst fuhlen,

einen gesunden Ausgleich.

Der von der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin verdffentlichte
.Stressreport Deutschland 2012" macht deutlich, dass Stress auf allen Ebenen der Job-
Hierarchie zunimmt. Standige Erreichbarkeit, Multitasking oder Ablenkung durch Emails
und Telefon, haben die Anforderungen an die eigene Leistungsfahigkeit in den letzten
Jahren erhoht. .Wir haben in Deutschland eine zunehmende Sehnsucht nach
Entschleunigung beobachtet. Es ist auf Dauer ungesund und ineffektiv sich bei
abnehmender Leistung kinstlich weiter zu pushen. Die Menschen erkennen, dass man
fir eine echte Work-Life-Balance gentigend Ruhephasen braucht. Aus diesem Grund
haben wir Tyme Out entwickelt”, sagt Christian Tews, Geschéftsfihrer Marketing und

Sales von Tyme Out.

Tyme Out hilft dabei sich aktiv zu erholen und Stress abzubauen. Das Getrank basiert
auf rein natirlichen Inhaltsstoffen. Die Rezeptur aus verschiedenen pflanzlichen

Inhaltsstoffen und Vitaminen sorgt fir die beruhigende Wirkung.

In den USA sind Relaxation Drinks bereits ein dynamischer Wachstumsmarkt. Das
Berliner Unternehmen Tyme Out setzt nun auf eine erfolgreiche Entwicklung dieses
Segments im deutschen Markt. Tyme Out wird ab Marz 2013 bei ausgewahlten Partnern
erhaltlich sein. Mehr Informationen findet man auf der Unternehmens-Website

http://tyme-out.de.
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Uber Tyme Out GmbH

Die Tyme Out GmbH ist ein junges Berliner Unternehmen, das 2013 einen neuartigen
Relaxation Drink auf den Markt bringt. Die Grinder von Tyme Out Christian Tews, Daniel
Tews und Thomas Koitka setzen auf ein ausgewahltes Vertriebsnetz, das zunachst

bewusst grofie Einzelhandels-Ketten auslasst.



