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Gefärbte Eier, kuschelige Osterhasen und raffinierte Gaumenfreuden -  
Mit unkomplizierten Anleitungen von helpster.de zu einem gelungenem Osterfest 

Das Ende der Fastenzeit naht und schon stehen die Ostertagen im Kreise der Familie und mit 

Freunden bevor. Das höchste Fest im christlichen Glauben läutet für viele Menschen auch den Beginn 

des Frühlings ein: Osterglocken, Tulpen und blühende Zweige setzten innen und außen Farbakzente, 

heben nach den langen und grauen Wintermonaten die Stimmung und wecken die Lebensgeister. 

Klassischen Aktivitäten und Rituale wie Eier auspusten und vor allem die Suche nach den süßen 

Leckereien an Ostersonntag machen nicht nur den Kleinsten großen Spaß.  

Doch insbesondere das richtige Eierfärben stellt immer wieder eine Herausforderung dar: wie bringt 

man die zerbrechlichen Schalen farblich richtig zum Leuchten? Welche Färbemethode ist ökologisch 

unbedenklich? Und wie können mögliche gesundheitliche Beeinträchtigungen durch den Verzehr der 

kolorierten  Eier vollkommen ausgeschlossen werden?  

Das Ratgeberportal helpster.de, eine Tochter der gutefrage.net GmbH, leitet Hilfesuchende zur 

Organisation eines rundum gelungenen Osterfests mit unzähligen praktischen Tipps an.  

Einfach und unkompliziert stellen Anleitungen und Videos traditionelle Osterrezepte für die Feiertage 

vor (http://www.helpster.de/traditionelle-ostergerichte-ein-rezeptvorschlag_85276) 

(http://www.helpster.de/was-kann-man-fuer-ostern-backen-rezept-fuer-einen-osterkranz_25248#video)  

und verraten alternative Varianten, um beim Eierfärben auf Chemikalien verzichten zu können und so 

Gesundheit und Umwelt zu schonen (http://www.helpster.de/ostereier-faerben-mit-naturfarben-so-

geht-s-mit-zwiebelschalen_86049 ).  

Bestens informiert können sich die User von helpster.de so auf gelungene und entspannte Feiertage 

freuen! Viele weitere praktische Tipps rund um fantasievolle Dekorationen und Verwöhnrezepte für die 

Familie zum Osterfest finden Sie natürlich unter www.helpster.de. 

Über helpster.de:  
helpster ist ein kostenloses Online-Ratgeber-Angebot der gutefrage.net GmbH, eines Unternehmens der 
Verlagsgruppe Georg von Holtzbrinck, und wurde im Juli 2010 gestartet. Mit fundierten und verständlichen 
Anleitungen bietet die Plattform Hilfe zu einer Vielzahl von Themen des täglichen Lebens. Weitere 
Informationen unter: www.helpster.de  
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