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Mitarbeitervorsorge wird beim österreichischen Softwareunternehmen 

TAC groß geschrieben. Erst im Oktober nahmen die Mitarbeiter an 

einem zweitägigen „StressLess-Seminar“ teil, nun wurde der Büro- 

gegen einen Massagestuhl eingetauscht: die Mitarbeiter konnten bei 

einer Massage am Arbeitsplatz entspannen. Für die angenehme 

Abwechslung sorgte Heilmasseur Raimund Stelzl. Mit seinem „Chair 

Massage“ Team besucht er Unternehmen, die Wert auf 

Mitarbeitervorsorge legen. Immer mit dabei: Ein eigens angefertigter 

Massagestuhl, der das Büro zur Massagekabine werden lässt. 

Gerade für Mitarbeiter, die ihre Tätigkeit im Sitzen ausüben, ist eine 

Massage die ideale Möglichkeit, um die Muskeln zu lockern sowie die 

Durchblutung –und somit die Konzentrationsfähigkeit– zu fördern. 

Neben dem gesundheitlichen Aspekt fördert die 30-minütige Massage 

den Stressabbau und hilft den Mitarbeitern, neue Kraft und Energie zu 

schöpfen. Weitere Informationen über die Chair Massagen von 

Raimund Stelzl: www.chairmassage.cc. 

 

 

 

Über TAC 
 
Der österreichische Softwarehersteller TAC GmbH entwickelt und vertreibt intelligente Software-Lösungen für die 
internationale Hotellerie. Die Management Software „Reservation Assistant“ koordiniert alle Aktivitäten eines 
Resorts, von der Terminplanung im SPA über die Mitgliederverwaltung und Guest Relationship Management bis 
hin zur Tischverwaltung in Fine Dining Restaurants. Zu den Kunden zählen unter anderem Hyatt Hotels 
Corporation, The Dolder Grand, das Grand Resort Bad Ragaz, La Mamounia Marokko, Costa Navarino und 
Schloss Fuschl Resort & SPA. 
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