Afrikanische Rhythmen in der Vulkaneifel

Urlaub mit Djembe & Co. am Rande des Eifelsteigs

Sommer, Sonne, der Rhythmus Afrikas und ein einzigartiger Blick auf die
idyllischen Landschaften der Vulkaneifel. Im Urlaub Erholung suchen, Kraft
tanken und dabei mal so richtig ,auf die Pauke"™ hauen, auch das ist die
Ferienregion im Land der Maare und Vulkane.

Ankommen, ausspannen und nach Herzenslust trommeln. Im Rahmen
zahlreicher Kreativreisen fiir Hobbymusiker und Hobbymaler, bietet der
Spezial-Reiseveranstalter ARTE ViTALIS ein besonderes Musikferienerlebnis fiir
Anfanger und fortgeschrittene Djembespieler in der einmaligen Kulisse von
Maartrichtern und Vulkankegeln.

Trommeln ist Lebensfreude pur. Es weckt neue Lebensgeister, macht frei und
vertreibt den Alltagsstress. Gespielt wird mit allem, was die afrikanische
Musik-Kultur hergibt: Djembe, Glocke, Rassel, Kalabasse und mehr. In
ungezwungener Atmosphare, ohne Stress und Leistungsdruck, lernen die
Teilnehmer, wie einfach und entspannend es sein kann, in die Welt der
traditionellen Rhythmen Afrikas einzutauchen.

Wahrend des Trommelkurses wohnen die Seminarteilnehmer abseits der
Wege, nur wenige Schritte vom Eifelsteig entfernt, in einem kleinen,
behaglichen Landhotel mit Wohlftihlcharakter. Nach den Regeln der
Vollwertkiiche taglich frisch zubereitete Mahlzeiten und lauschige Platzchen in
Haus und Garten sorgen neben viel Platz fir Musik flir das richtige
Urlaubsfeeling.

Weitere Infos: ARTE VITALIS
Ingrid Wesseler & Klaus Behituns-Steffens
Postfach 1154
54542 Daun
Tel.: 06592-958126
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Fax: 06592-958127
www.artevitalis.de
E-Mail: info@artevitalis.de



