
 
18 Kilometer durch die Hölle 

 
Streckenverlauf für den Fun Marathon  

ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 verfügbar  
 

Bad Kissingen, 7. Januar 2010 – Wer wissen will, was beim 

höllischen Fun Marathon ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 auf die 

Läufer zu kommt, kann sich jetzt die Strecke auf der Homepage der 

Veranstaltung unter http://www.braveheartbattle.de genauer 

anschauen. Mit 18 Kilometern und 25 Hindernissen gehört der 

Extrem-Lauf am 13. März 2010 zu den anspruchsvollsten deutschen 

Veranstaltungen dieser Art. Die Teilnehmer müssen ihre Kräfte gut 

einteilen und über ihre physischen und psychischen Grenzen hinaus 

gehen, um die Herausforderungen des Parcours bis zum Zieleinlauf 

nach maximal sechs Stunden zu bewältigen und die Medal of Honor 

zu gewinnen.  

 
Der Veranstalter hat den Naturlauf so gestaltet, dass sich viele der 25 
Stationen bereits aus den geologischen Gegebenheiten des Geländes 
ergeben. Die Bravehearts erwartet ein Mix aus ebenen 
Streckenabschnitten, auf denen sie richtig Gas geben können, und 
schweißtreibenden Abschnitten mit sehr unebenem Gelände und starken 
Steigungen. Natürliche Barrieren aus Wasser und Schlamm kosten auch 
bei frühlingshaftem Wetter im März eine große Portion an Überwindung 
und bringen Spannung in den Lauf. Zusätzlich dazu müssen die Läufer an 
natürlichen und künstlich errichteten Kletter-, Kriech und Balancier-
Hindernissen zeigen, ob sie genug Mut und Mumm in den Knochen 
haben, um ein echtes Braveheart zu sein.  
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Die Teilnehmer des ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 setzen sich aus 
geübten Extrem-Sportlern, Marathonläufern und -Teams zusammen, aber 
auch solchen Läufern, die noch nie an einer Veranstaltung dieser Art 
teilgenommen haben und sich hier zum ersten Mal beweisen möchten, 
dass sie den Herausforderungen einer solchen Strecke gewachsen sind. 
Prominenter Teilnehmer beim ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 ist 
Fanta4-Mitglied und Marathonläufer Thomas D. 
 
ROCKSTAR BraveheartBattle 2010  

ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 ist ein Fun Marathon im Stil des 
englischen "Tough Guy" und findet am 13. März 2010 statt. 
Austragungsort ist Münnerstadt in Unterfranken. Die Startgebühr für den 
ROCKSTAR BraveheartBattle 2010 beträgt 54 Euro inklusive Starterpack 
und T-Shirt. Gruppen ab fünf Teilnehmern bekommen einen Rabatt von 
10 Prozent auf die Teilnahmegebühr.. Titelsponsor ist ROCKSTAR 
Energy Drink.  
 
 
ROCKSTAR BraveheartBattle 2010: 
Joachim von Hippel 
Veranstalter 
von Humboldt Straße 23 
D-97688 Bad Kissingen 
Mobil: +49 175 / 6 71 14 66 
E-Mail: info@pasteam.eu 
Web: www.braveheartbattle.de 
Twitter: @BraveheartBat 
 
Pressekontakt:  
Ursula Schemm 
ROCKSTAR BraveheartBattle 2010  
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
Mobil: +49 170 / 211 97 61 
E-Mail: press@braveheartbattle.de 
 


