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Isländisch Moos: Natürlich gut für Hals und Rachen

Isla auf Reisen: Prima Klima für die Schleimhäute

[image: N:\Kunden\36-Engelhard Arzneimittel\Projekte\Toolbox\Bilder\Fotolia_1069019_L_Reise.jpg]Ob im Berufsleben oder im wohlverdienten Jahresurlaub: Das Flugzeug ist als Verkehrsmittel aus unserem Alltag kaum noch wegzudenken. Ein Meeting in Singapur, eine Safaritour in Südafrika: Wer hoch hinaus oder weit weg will, der fliegt. Weil sich die Luftverhältnisse beim Fliegen deutlich von denen am Boden unterscheiden, kann das Schweben über den Wolken erhebliche Auswirkungen auf die Schleimhäute der oberen Atemwege haben. Die in die Flugzeugkabine geblasene Luft wird aus der sehr kalten Außenluft gewonnen und ist mit gerade einmal 20 bis 30 Prozent relativer Feuchtigkeit extrem trocken – eine wahre Belastungsprobe für die Schleimhäute, die bei diesen Bedingungen schnell austrocknen. Schluckbeschwerden und Hustenreiz sind häufig die Folge und auch Krankheitserreger wie Viren und Bakterien können leichter in den Körper eindringen. Gerade auf einem lang ersehnten Urlaubstrip sind unangenehme Reizerscheinungen oder eine plötzlich auftretende Erkältung aber richtig ärgerlich. Damit es nicht so weit kommt, gehört Isla immer ins Handgepäck. Isla-Lutschpastillen versorgen die trockenen Mund- und Rachenschleimhäute während des Fluges mit wichtigen „Schmierstoffen“ und sorgen dafür, dass unterwegs alles „wie geschmiert“ läuft.


Isla-Pastillen: wohltuend seit über 150 Jahren 
[bookmark: _GoBack]Bereits 1860 entwickelte der spätere Gründer von Engelhard Arzneimittel, Karl Philipp Engelhard in seiner Frankfurter Apotheke die Rezeptur von Isla-Moos®. Seither haben sich die Isländisch-Moos-Lutschpastillen zur Linderung von Hustenreiz und natürliche Helfer für Hals, Rachen und die Stimme im Alltag bewährt. Im Laufe der Zeit wurde das Produkt weiterentwickelt und bei bewährter Wirkung und Produktqualität um weitere Geschmacksrichtungen ergänzt. Hinzugekommen sind die beiden zuckerfreien Varianten Isla-Mint® (frischer Minzgeschmack) und Isla-Cassis® (fruchtiger Geschmack von schwarzer Johannisbeere plus Vitamin C), die besonders gut geeignet sind für Kinder und Jugendliche ab 4 Jahren, sowie Isla-Ingwer® mit der angenehmen Schärfe von Ingwer, Lemongras und Honig.
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